
Baladiya

ں سٹ کے سوال اردو می ی
 ہ ٹ ی لد ت PDF: ب مف

ں۔ ھی ڑ ں پ ے می ف ق ں، و کھی
ں ر ون می یں، ف ن لوڈ کر اؤ س سوال۔ ڈ کٹ ی ر ھ 30 پ احت کے سات سان وض واب اور آ ح ج ی

ح
ص


ئی ا تی صف ا · ذ 1

ون سی ہے؟ ی ک ائ ی صف ات ھی ذ
چ


وڈ ورکر کی ا ں سے ف ان می

 .Aا ن ن ہ پ
ارہ  پرن دوب ی دا ا کل والا گن

 .Bا ھن
چ ن

و ھ سے پ ہات ہ  ن سی پ

ہرے سے   چ

 .Cا ن ر آ پ
ں کام  وں می و کر، صاف کپڑ ھرا ہ صاف ست

 .Dا وم لگان ی رف گہ پ انے کی ج ہ ن

C. ا ن ر آ پ
ں کام  وں می و کر، صاف کپڑ ھرا ہ صاف ست : واب ح ج ی

ح
ص


م ی ث

را ک ج نے ت

ھ کھا ہات ے اور  دے کپڑ ہے۔ گن
روری  ا ض ن ن ہ پ

ے  ا اور صاف کپڑ کھن
ود کو صاف ر ق ورکرز کو خ ن کے مطاب ی وان سعودی ق

ہیں۔ اتے  لے ج

انے ا اور دست ھ دھون ت
ہا  · 2

وگا؟ ا ہ کرن
ا  و کی پ ک ے آ  پہل

 ے سے  ھون ا چ کھان
ارہ  ا۔ دوب عمال کی ست

لٹ ا وائ ے ٹ ن
پ  آ

 .Aں ی ائ ر واپس ج ن کر کام پ ہ انے پ ئے دست
 ن

 .Bں ی ھ دھوئ ہات نی سے  ا ن اور پ صاب

 .Cں گالی کھن
ھ  ہات نی سے  ا ے پ ڈ ھن ٹ

صرف 

 .Dں ھی چ
 ن


و ھ پ ہات لیے سے  و ی ت ذ صرف کاغ

B. ں ی ھ دھوئ ہات نی سے  ا ن اور پ صاب : واب ح ج ی
ح
ص


اتے۔ ٹ
ں ہ ی ہ م ن ی ث


را نی ج ا ا صرف پ انے ی ں۔ دست ی

 ھ دھوئ ہات عد  عمال کرنے کے ب لٹ است وائ ق ٹ ن کے مطاب ی وان سعودی ق

test



م خ ماری اور ز ی 3· ب

؟ ے ہی ا ا چ کرن
ا  و کی پ ک ار ہے۔ آ خ ز ب ی و ت پ ک ہیں اور آ ے  ھت ٹ


ح ا ب

ص


پ  کام والے دن آ

 .Aں ی ائ ر ج ق کام پ ار کی گولی لے کر معمول کے مطاب خ ب

 .Bں ی ن ہ ٹ ماسک پ ف وری ش ں اور پ ی ائ ر ج کام پ

 .Cیں ہ کر نے کا کام ن
ں اور کھا ی ائ ت ر کو ب ز ئ

سپروا

 .Dں ی ن دھوئ رت ے اور ب  یل پت
کن صرف  ں، لی ی ائ ر ج کام پ

C. یں ہ کر نے کا کام ن
ں اور کھا ی ائ ت ر کو ب ز ئ

سپروا : واب ح ج ی
ح
ص


ار والے ورکر کو کھانے کے کام سے خ ق ب ن کے مطاب ی وان لتی ہے۔ سعودی ق ی
ھ پ



و کھانے سے  ا ہے ج و سکت ماری کی علامت ہ ی سی ب ار ای خ ب

روری ہے۔ ا ض روکن

گ ن ن ز ئ
وا وڈ پ م اور ف ی

 ث

را 4· ج

ہیں؟ ے  سکت
کھ  ی کھوں سے د ن ا آ ی یر کٹ ی ب

ر  ے پ پ کھان ا آ کی

 .Aہیں ے  لگت
 ے  یس
وں ج ے کالے دھب ھوٹ ہاں، وہ چ

 .Bر دے کھانے پ ا گن نے ی
را کن صرف پ ہاں، لی

 .Cے ہی ا ین چ وردب لیے خ ے کے   کھن

ی

ں د ی ہ ں، ان ی ہ ن

 .Dہیں ے  ہت در ر ے ان
وں ک سان ں، وہ صرف ان ی ہ ن

C. ے ہی ا ین چ وردب لیے خ ے کے   کھن

ی

ں د ی ہ ں، ان ی ہ ن : واب ح ج ی

ح
ص


ہیں۔ ے  سکت
و  ا ہ ی ر ی کٹ ی ں ب ھی اس می ب


ھر  ا ہے اور پ ا صاف لگ سکت کھان

تے۔  ں آ ی ہ ر ن
ظ یر ن غ ین کے ب وردب ہیں کہ خ ے  ھوٹ

نے چ ت ا ا ی ر ی کٹ ی
ب

ن ش ی ن ی
م ی ٹ ن
ک


5· کراس 

ون سی ہے؟ ال ک ن کی مث ش ی ن ی
م ی ٹ ن
ک


ں سے کراس  ان می

 .Aا کھن
ں ر ے می ب ھکے ڈ ں ڈ ج می

ی

فر وا سلاد  ا ہ کٹ

 .Bائے چ ج ن
 ہ پ



ک   چ والا حصہ⁦C°75⁩ ت ی
 ب


ا کہ  کان ا پ ن ت ن کو ا

ک چ

 .Cا ھ دھون ہات ے   پہل
 روع کرنے سے  کام ش

 .Dا ن ٹ ت کا وا گوش کا ہ ھری سے پ ت والی چ ے گوش کچ


D. ا ن ٹ ت کا وا گوش کا ہ ھری سے پ ت والی چ ے گوش کچ
 : واب ح ج ی

ح
ص


یسے
 م ا ی ث

را و ج ائے ت ا ج ت کاٹ وا گوش کا ہ ھر پ ہیں۔ اگر اس سے پ وتے  م ہ ی ث


را ر ج ھری پ ونے والی چ عمال ہ لیے است ت کے  ے گوش کچ



ائے گا۔ ا ج کای ں پ ی ہ ارہ ن و دوب ہیں ج اتے  چلے ج ں  کھانے می



رول ٹ ہ حرارت کا کن 6· درج

ا ہ حرارت کی وظ درج محف


ہیں۔ سب سے کم  ے  ھت ک

ں گرم ر ے والی الماری( می ھن ک


ا گرم ر کھان

نٹ ) ب کی
ہاٹ  ا  کھان

کا  پ پ آ

ہے؟

 .A40°C

 .B50°C

 .C55°C

 .D60°C

D. 60°C : واب ح ج ی
ح
ص


ہیں۔ ھتے  ڑ ے ب
ی س یز ا ت ی ر ی ٹ

ک ی اں ب ہ ں ہے، ج ون می طرے کے ز ے وہ خ  یچ
 ن  ۔⁦C°60⁩ سے  ے ہی ا ا چ ن

ر رہ ادہ پ ی ا اس سے ز  ا⁦C°60⁩ ی کھان
گرم 

ا کرن
ور  ا اسٹ کھان

 · 7

۔ ے ہی ا ا چ ون
وا ہ ھکا ہ ا ڈ کھان

ں رکھا  ج می ی

فر

ح ی
ح
ص


: واب ح ج ی
ح
ص


یں اور ز ی ے والی چ  پکن
 ل، ٹ و۔ اس سے می ں ہ وں می ب د ڈ ن ے ب

ا کھانے ک و ی وا ہ ھکا ہ ا ڈ کھان
وا  ق سارا رکھا ہ ن کے مطاب ی وان ح۔ سعودی ق ی

ح
ص


ہیں۔ ے  ہت وہے دور ر ے اور چ ے مکوڑ کیڑ

ا کرن
8· سامان وصول 

ہیں۔ ے  سکت
ول کر  ب یر ق غ ے ب اپ ے ن

پ اس ا ہے۔ آ ڈ ھن ٹ
ا  کھان
ج والا  ی


فر ا ہے کہ  ت ور کہ ی ئ را وری ڈ لی ی

 ڈ

لط غ : واب ح ج ی
ح
ص


ج ی

فر یں۔  ک کر ی ر سے چ ٹ ھرمامی ت

روب  ی صاف پ تے ہ ہ حرارت آ طرے والے کھانے کا درج ادہ خ ی ق ز ن کے مطاب ی وان لط۔ سعودی ق غ

یں۔ ول کر ب و ق و ت ا اس سے کم ہ  ا صرف⁦C°4⁩ ی کھان
والا 

ی م کش ی ث

را ئی اور ج ا 9· صف

ہیں۔ ے  سکت
عمال کر  ا است ی کپڑ ک ہ ی لیے ا ے کے  ز صاف کرن فرش اور کام کی می پ  آ

لط غ : واب ح ج ی
ح
ص


و ہیں ج وتے  م ہ ی ث

را ل اور ج ر می فرش پ وتے۔  ں ہ ی ہ عمال ن ر است ح پ

ط
س


ے کسی اور  فرش والے کپڑ ق  ن کے مطاب ی وان لط۔ سعودی ق غ

ہیں۔ ے  سکت
چ  ن
 ہ پ



ک  نے ت
کھا



رول ٹ وں کا کن
وہ وں اور چ · کیڑ 10

ہیں؟ وں  اک کی طرن اں خ ں مکھی ن می کچ


 .Aہیں تی  گ کر ن کوں کو ت
ہ ہیں اور گا تی  ور کر ش

 .Bہیں تی  ر لا م کھانے پ ی
 ث

را رے سے ج کچ

 .Cہیں تی  یں کھا ز ی ھی چ ٹ
 ی
م

نی اور دوسری  ی چ

 .Dہیں تی  ی ت گرم کر د ہ وا ب
ن کی ہ کچ

B. ہیں تی  ر لا م کھانے پ ی
 ث

را رے سے ج کچ : واب ح ج ی

ح
ص


صحت
لمی ادارۂ 

ر۔ عا ھر کھانے پ ہیں، پ ے   ھت ٹ

ی
 ب


ر  دگی پ رے اور گن ہیں۔ وہ کچ ھرتے  پ

ھائے  م اٹ ی ث

را وہے اکثر ج اں، کاکروچ اور چ مکھی

ں۔ ی ائ چ وں سے ب وہ وں اور چ ے مکوڑ وں کو کیڑ گہ ن کی ج ا ہے کہ کھانے اور کچ ت ہ )WHO( ک

را · کچ 11

وں ہے؟ لہ کی مسئ
ہ  ا ہے۔ ی ت وا ہے۔ وہ سارا دن کھلا رہ ا ہ وٹ ھکن ٹ

 نر کا ڈ ی ٹ رے کے کن ے کچ ڑ کھے ب
 ہر ر ا ب

 .Aلہ ہے مسئ
ں  وں می ی ہ صرف سرد ی

 .Bں ی ہ لہ ن مسئ
ئی  و کو و ت ہر ہ ا نر ب ی ٹ کن

اگر 

 .Cہیں ے  سکت
چ  ن
 ہ پ



ک  رے ت وہے کچ اں اور چ لی اں، ب مکھی

 .Dائے گا و ج ا ہ ڈ ھن ٹ
لدی  ت ج ہ را ب کچ



C. ہیں ے  سکت
چ  ن
 ہ پ



ک  رے ت وہے کچ اں اور چ لی اں، ب مکھی : واب ح ج ی
ح
ص


و۔ ک ہ ھی اکہ ٹ یں ت
 ورٹ کر پ ھکن کی ر ے ڈ وٹ ہیں۔ ٹ م لاتے  ی

 ث

را ں ج ن می کچ


ا ہے، اور وہ  ت چ ن

 کھی

وں کو  وہ وں اور چ ے مکوڑ را کیڑ کھلا کچ

یں ز ی ی والی چ · الرج 12

ادہ امکان ہے؟ ی ے کا سب سے ز ون ل ہ ں ت ش می ی ہے۔ کس ڈ ل سے الرج تی ہے کہ اسے ت ( کہ ون ات ہک )خ ک گا ی ا

 .Aاول وئے چ بلے ہ سادہ ا

 .Bمس
ہ



ا  ن ے ب
ہ س ن طحی



 .Cوس لٹے کا ج ہ ما از ت

 .Dکن مک لگا گرلڈ چ ن

B. مس
ہ



ا  ن ے ب
ہ س ن طحی


: واب ح ج ی

ح
ص


امل ہے۔ ں ش وں می یز ی والی چ ہرست کی 14 الرج  ل سعودی ف ا ہے۔ ت ت ن ے ب
وں س ج ی ل کے ب ہ ت ن طحی





ن ی وان ٹ کے ق کی ف ی ھ سرٹ لت ی
ہ
 · 13

ا ہے؟ لت ت م ا وق ن ہیں، اور کت ے  ت
و ے سوال ہ ن کت

 ں  سٹ می ی
 ن ٹ ش ی وک ج ھ ای لت ی

ہ


 .Aں 20 سوال منٹ می
 30

 .Bں 100 سوال منٹ می
 60

 .Cں 50 سوال منٹ می
 90

 .Dں 50 سوال منٹ می
 30

C. ں 50 سوال منٹ می
 90 : واب ح ج ی

ح
ص


ہیں، وتے  منٹ ہ
پ کے پاس 90  ہیں۔ آ وتے  ے ہ ن چن

واب  ں ج ن می ہیں ج وتے  ں 50 سوال ہ سٹ می ی
 ق ٹ ڈ کے مطاب ی کی گائ

دواروں  امی

ر۔ ر پ وٹ ی کمپ

ں  ر می ٹ ن سٹ سی ی

 ٹ

ئی ا تی صف ا · ذ 14

؟ ے ہی ا ا چ ن پ ن ھا ا ڈ و کی ہیں۔ ماسک ک ے    ت
 ں ماسک پہن گہ می ی ج ے ک ار کرن ی ا ت کھان

پ  آ

 .Aں ی ہ اک ن ہ، ن صرف من

 .Bی اور گردن ھوڑ ٹ
صرف 

 .Cں ی ہ ہ ن اک، من صرف ن

 .Dہ اک اور من ن

D. ہ اک اور من ن : واب ح ج ی
ح
ص


ں ی ہ ر ن طرے کھانے پ ۔ اس سے سانس کے ق پے ن ھا وں کو ڈ ہ دون اک اور من ں ماسک ن ی
وں م گہ ق کھانے کی ج ن کے مطاب ی وان سعودی ق

گرتے۔



انے ا اور دست ھ دھون ت
ہا  · 15

؟ ے ہی ا ا چ کرن
ک  ش ے خ

ں کیس ی ہ عد ان ے کے ب ھ دھون ہات ر  کام پ

 .Aمنے والے حصے سے پرن کے سا ی کام والے ا

 .Bے سے وں والے کپڑ ن رت ب

 .Cض سے می ق

ا  لون ی ت نی پ اپ

 .Dلیے سے و ی ت ذ عمال والے کاغ ار است ک ب ای

D. لیے سے و ی ت ذ عمال والے کاغ ار است ک ب ای : واب ح ج ی
ح
ص


ے پرن اور کپڑ ی ۔ ا ے ہی ا ا چ ون
ر ہ رائ ڈ ڈ ن ی

ہ ا  لیے ی و ی ت ذ عمال والے کاغ ار است ک ب ر ای ک پ ھ دھونے کے سن ہات ق  ن کے مطاب ی وان سعودی ق

ہیں۔ یتے  گا د م ل ی ث

را ارہ ج ر دوب ھوں پ ت

ہا صاف 

م خ ماری اور ز ی · ب 16

ہیں۔ ے  سکت
ا  ت و ب ر ک ز ھر سپروائ وری کر کے پ ٹ پ ف نی ش پ ے ا  پہل

 پ  و آ ں ت ی ائ و ج روع ہ اں ش ی و الٹ پ ک ر آ اگر کام پ

لط غ : واب ح ج ی
ح
ص


یں۔ د کر ن نے کا کام ب
ں اور کھا ی ائ ت وراً ب ر کو ف ز ئ

ہیں۔ سپروا ے  سکت
ل  ھی پ


ک  نے ت

م کھا ی ث

را ی سے ج لط۔ الٹ غ

گ ن ن ز ئ
وا وڈ پ م اور ف ی

 ث

را · ج 17

ہیں؟ ے  سکت
ا  ے ج ائ اں پ م کہ ی

 ث

را اک ج طرن خ

 .Aو راب ہ کل خ ا ش و ی س کی ب ں ج صرف اس کھانے می

 .Bں لٹ می وائ وں اور ٹ رے دان وں، کچ الی صرف ن

 .Cں ھلی می چ

م


ی  ت اور کچ ے گوش کچ
 صرف 

 .Dں وں می سان وروں اور ان ان نی، ج ا ی، پ مٹ

D. ں وں می سان وروں اور ان ان نی، ج ا ی، پ مٹ : واب ح ج ی
ح
ص


چ ن
 ہ پ



ک  نے ت
اروں سے کھا وں اور اوز ھوں، کپڑ ہات ۔ وہ  سان ور اور ان ان نی، ج ا ی، پ ہیں: مٹ وتے  ر ہ وں پ گہ ت سی ج ہ م ب ی

 ث

را اک ج طرن خ

ہیں۔ ے  سکت




ن ش ی ن ی
م ی ٹ ن
ک


· کراس  18

ا کرن
ا  و کی اف ک ود اسٹ ر موج ے پ وف ا ہے۔ ب ت ی پس رکھ د ا ہے اور وا ھات ٹ

ی( ا ن )روٹ ھ سے ب ہات ے  گ ن ن ہک  ک گا ی ر ا ے پ وف ب

؟ ے ہی ا چ

 .Aی ہے کہ صاف لگ رہ ون یں، کی ے د ہن
 ر

 .Bیں ا د ٹ
وراً ہ ن ف وہ ب

 .Cیں ھوڑ د
ہیں چ ا کر کے و ے الٹ

اس

 .Dیں ے کر د  چھ
ی

پ

رے کے  اسے ٹ

B. یں ا د ٹ
وراً ہ ن ف وہ ب : واب ح ج ی

ح
ص


ہک نے ا گا کھان
و  کھے اور ج

 ر ر
ظ ر ن ے پ وف اف ممبر ب ک اسٹ ق ای ن کے مطاب ی وان ہیں۔ سعودی ق ے  سکت

م لگ  ی ث

را ر ج ٹی پ ھ سے رو ہات ہک کے  گا

ا دے۔ ٹ
وراً ہ و اسے ف ا ہ و سکت ا ہ دا کی گن

رول ٹ ہ حرارت کا کن · درج 19

ں گے؟ ی اں لگائ وک کہ روب کی ن ہیں۔ پ ے  ک کرت ی کن چ وا چ ا ہ ھن ب
ٹر سے  ھرمامی ت

روب  پ پ آ

 .Aر ر، کھال پ کن کے اوپ چ

 .Bں ے حصے می ت کے سب سے موٹ گوش

 .Cں ے می ورب ے والے ش  یچ
 ن رے کے  ٹ

 .Dں ے سرے می ل پت گ( کے  ر )ون پ

B. ں ے حصے می ت کے سب سے موٹ گوش : واب ح ج ی
ح
ص


ا اپ ں ن ی
چ والے حصے م ی

 ب


ہ حرارت  در کا درج ق ان ن کے مطاب ی وان ا ہے۔ سعودی ق وت

ں گرم ہ ر می خ ا حصہ سب سے آ کھانے کا سب سے موٹ

روری ہے۔ ا ض ن چ ن
 ہ پ


ک   ہاں⁦C°75⁩ ت ا حصہ ہے۔ و و سب سے موٹ ا ہے، ج ات ج



ا کرن
ور  ا اسٹ کھان

 · 20

واب ہیں؟ 3 ج ع  ں من ی گہ ون سی ج لیے ک ے کے  کھن

ے ر ب ے کے ڈ د کھان ائ وا ہے۔ ز ھرا ہ ور ب ک سامان کا اسٹ ش خ

ں۔ ی ن چ

 .Aلف ی ں صاف ش ور می کھانے کے دوسرے اسٹ

 .Bلنے کا کمرہ د ے ب اف کے کپڑ اسٹ

 .Cور کل کا اسٹ ی
م کی


ئی کے  ا صف

 .Dک ی الی ر ، خ ں کھانے کا صاف ن می کچ


 .Eا ہے ات دا سامان رکھا ج اں گن ہ وہ کمرہ ج

B. لنے کا کمرہ د ے ب اف کے کپڑ ور .C ;اسٹ کل کا اسٹ ی
م کی


ئی کے  ا ا ہے .E ;صف ات دا سامان رکھا ج اں گن ہ وہ کمرہ ج : واب ح ج ی
ح
ص


دے ور، اور گن سٹ
ے مار دوا کے ا ا کیڑ کل ی می

کی


وں کے کمروں،  ن ی مش
 ، لٹ وائ ، ٹ کرز

اف لا ے کمروں، اسٹ
لنے ک د ے ب ن کپڑ ی وان سعودی ق

یں۔ عمال کر ں است ی گہ ے کی صاف ج کھن

ا ر کھان
ہیں۔ صرف  ع کرتے  ے سے من کھن


ا ر کھان
ں  وں می گہ سامان والی ج

ا کرن
· سامان وصول  21

؟ ے ہی ا ا چ کرن
ا  و کی پ ک ا ہے۔ آ کھات

 ں⁦C°7⁩ د کن می ٹر چ ھرمامی ت
پ کا  ی ہے۔ آ ئ وری آ لی ی ی ڈ کن ک ے چ کچ

 ج والے  ی

فر

 .Aیں ں رکھ د ر می ز فری ے 
ول کر ک ب ق

 .Bں کا لی ج پ ول کر کے آ ب ق

 .Cیں وری واپس کر د لی ی ڈ

 .Dں ول کر لی ب و ق و ت ہ ہ از و ت گر ب
ا

C. یں وری واپس کر د لی ی ڈ : واب ح ج ی
ح
ص


ا ز کرنے ی فری ں  عد می یں۔ ب پس کر د
و وا و ت ادہ گرم ہ ی ۔ اگر ز ے ہی ا ا چ ن چ ن

 ہ پ


ر  ا اس سے کم پ  ا⁦C°4⁩ ی کھان
ج والا  ی


فر ق  ن کے مطاب ی وان سعودی ق

ا۔ وت
ں ہ ی ہ وظ ن محف

کانے سے وہ  پ



ی م کش ی ث

را ئی اور ج ا · صف 22

؟ ے ہی ا ا چ کرن
ا ہے۔ اسے کب صاف  ات ی گر ج ان ت کا پ وش ے گ کچ

 ر  ز پ سروس کے دوران کام کی می

 .Aیں م سے پاک کر ی ث

را یں اور ج : صاف کر وراً ف

 .Bں ر می خ ٹ کے آ ف ش

 .Cو عمال ہ ارہ است ز دوب ب می ج

 .Dئے ر آ
ظ ہک کو ن صرف اگر گا

A. یں م سے پاک کر ی ث

را یں اور ج : صاف کر وراً ف : واب ح ج ی

ح
ص


ے کچ
 روری ہے۔  ا ض کرن

م سے پاک  ی ث

را وراً صاف اور ج و اسے ف ھ گرے ت ر کچ ح پ

ط
س


ے والی  لگن
 ق کھانے سے  ن کے مطاب ی وان سعودی ق

ہیں۔ ے   یلت
ھ پ


ک  نے ت
لدی دوسرے کھا م ج ی ث


را نی کے ج ا ت کے پ گوش

رول ٹ وں کا کن
وہ وں اور چ · کیڑ 23

؟ ے ہی ا ا چ کرن
ا  وں کا کی ی ا ہے۔ روٹ ی لا کتر د ھی وں( کا ت ی ن )روٹ ے ب وہے ن ک چ ی ا

 .Aیں ک د ن ھی
سب پ

 .Bیں وا حصہ کاٹ د کترا ہ

 .Cیں عمال کر ں است اف کے کھانے می اسٹ

 .Dں وسٹ کر لی لیے ٹ
 م مارنے کے  ی ث


را ج

A. یں ک د ن ھی
سب پ : واب ح ج ی

ح
ص


م، ی ث

را یسے ج

 وہے ا روری ہے۔ چ ا ض کن ن ی
ھ پ


ا  کھان
ھی  ب


ئی  ونے والا کو دا ہ ے گن
وں س وہ ا چ وں ی ے مکوڑ ق کیڑ ن کے مطاب ی وان سعودی ق

ں۔ ی ائ ت ی ب
ھ ب


ر کو  ز ں۔ سپروائ ی ت ں آ ی ہ ر ن
ظ و ن ہیں ج تے  ھوڑ

اں چ ی گن ن می
اب اور  ش ی پ



را · کچ 24

؟ ے ہی ا ا چ کرن
ا  و کی پ ک ی ہے۔ آ و آ رہ دا ہے اور اس سے بدب ے گن

در س ہیں۔ وہ ان ے  الی کرت رے دان خ ن کا کچ کچ


پ  آ

 .Aں ی گائ لا ل ھی ا ت ی ھر ن پ
یں،  م سے پاک کر ی ث


را اسے دھو کر ج

 .Bں کھی
اری ر عمال ج نر اسپرے کر کے است ش ی فر ئر  در ای ان

 .Cں کھی
اری ر عمال ج لا لگا کر است ھی ا ت ی ن

 .Dیں ھوڑ د
ک چ ئی ت

ا ہری صف ہ وار گ ت ف
ہ

A. ں ی گائ لا ل ھی ا ت ی ھر ن پ
یں،  م سے پاک کر ی ث


را اسے دھو کر ج : واب ح ج ی

ح
ص


ا م سے پاک کی ی ث

را اعدگی سے صاف اور ج اق ں ب ی ہ ن

وں اور ا ونے والے ہ نی سے صاف ہ سا رے دان آ ق کچ ن کے مطاب ی وان سعودی ق

ا ہے۔ لات ھی پ
م  ی ث

را ا ہے اور ج ت چ ن

 کھی

وں کو  رے دان مکھی دا کچ ئے۔ گن

ا ج

یں ز ی ی والی چ · الرج 25

ں دودھ ہے؟ ے می ں سے کس کھان ی ہے۔ ان می و دودھ سے الرج ہک ک ک گا ی ا

 .Aل ی ون کا ت ت ی ز

 .Bیں ور ج
کھ


 .Cائے سادہ کالی چ

 .Dہ ن لب

D. ہ ن لب : واب ح ج ی
ح
ص


ہیں۔ یں  ز ی ی والی چ گھی، الرج


مکھن اور 


یر،  ن ے پ یس
یں، ج ز ی نی چ ا ہے۔ دودھ اور اس سے ب ت ن ے ب

ہ دودھ س ن لب

ن ی وان ٹ کے ق کی ف ی ھ سرٹ لت ی
ہ
 · 26

یں؟ ی
ہ
ا واب چ ح ج ی

ح
ص


ے  ن کت
 ۔ کم سے کم  ے ہی ا لیے 80% چ ے کے  ون ہیں۔ پاس ہ ں 50 سوال  سٹ می ی

 ٹ

 .A30

 .B40

 .C45

 .D50

B. 40 : واب ح ج ی
ح
ص


وتے۔ ں ہ ی ہ پ پاس ن و آ وں ت ح ہ ی
ح
ص


واب  ا اس سے کم ج عنی 40۔ اگر 39 ی 50 کا 80% ی



ئی ا تی صف ا · ذ 27

ہیں۔ ے  سکت
ا کھا  کھان

ہر کا   ا دوپ ن پ ر ا پ اس پ و آ و ت ہ ہ ا ن کھان
ی  وئ ر ک ز پ ے والی می ار کرن ی ا ت کھان

ب  ج

لط غ : واب ح ج ی
ح
ص


ھوں کے ذرے اور ہات ہ اور  پ کے من ہیں۔ آ ع کرتے  ا کھانے سے من کھان
ر  ے والی سطحوں کے اوپ لگن

 ن کھانے سے  ی وان لط۔ سعودی ق غ

ں۔ ی ھ دھوئ ہات ھر  پ
ں،  ی ر کھائ گہ پ رام کی ج اف کے آ یں۔ اسٹ

ہ ے  سکت
ر رہ  ز پ م می ی ث


را ج

انے ا اور دست ھ دھون ت
ہا  · 28

روری ہے۔ ا ض ھ دھون ہات ے   پہل
 ے سے  روع کرن ا ش ان ن سلاد ب

ح ی
ح
ص


: واب ح ج ی
ح
ص


ں۔ ی ھ دھوئ ہات ے   پہل لنے سے  ھا ب ن
ا س کھان

ار  ی ق ت ن کے مطاب ی وان ائے گا۔ سعودی ق ں ج ی ہ ا ن کای ا ہے اور پ کھان
ار  ی ح۔ سلاد ت ی

ح
ص


م خ ماری اور ز ی · ب 29

؟ ے ہی ا ا چ ن وں رہ ے سے دور کی و کھان وڈ ورکر ک مار ف ی ب

 .Aہیں ے  سکت
ا  ں ج م کھانے می ی ث


را سم کے ج

ج



اس کے 

 .Bں ی ہ د ن سن پ
ا  ھن
ک ی مار لوگوں کو کام کرتے د ی ہکوں کو ب گا

 .Cہیں ہ کام کرتے  ست
ہ ت آ ہ کر ب

مار ور ی ب

 .Dا ہے و سکت راب ہ ہ خ ق ائ ئی سے کھانے کا ذ دوا

A. ہیں ے  سکت
ا  ں ج م کھانے می ی ث


را سم کے ج

ج



اس کے  : واب ح ج ی
ح
ص


ہیں۔ ے  سکت
و  مار ہ ی ا کھانے والے لوگ ب کھان

ھر  ا ہے۔ پ ا سکت چ ن ہ پ
م  ی ث

را ک ج نے ت

ع سے کھا سم کے مائ
ج



ا  ھوں، سانس ی ہات مار ورکر  ی ب

گ ن ن ز ئ
وا وڈ پ م اور ف ی

 ث

را 30· ج

ہیں۔ ے  کت س
و  م ہ ی ث


را ے والے ج مار کرن ی ں ب ھی اس می ب


ھر  کن پ ا ہے، لی کت ک لگ س ھی ں ٹ ے می  ن

 کھ

چ


ے اور   ن
 گھ
 ن

، سو ے  ن

کھ

ی

ا د کھان


ح ی
ح
ص


: واب ح ج ی
ح
ص


وظ ہے۔ ا محف کھان
ے کہ  سکت

ا  ت ں ب ی
 ہ پ ن کھ کر آ ی ۔ د لتے د ں ب ی ہ ن

ہ  ق ائ ا ذ و ی کل، ب ر کھانے کی ش م عام طور پ ی ث

را ماری والے ج ی ح۔ ب ی

ح
ص


؟ ے ہی ا حان چ س امت کٹ ی ر مر والا پ ائ مام سوال اور ٹ ت

baladiyatest.com

ک ک ک

https://baladiyatest.com/ur/


ہ اصل ہیں — ی ے  کھ

ل


لیے  س کے  کٹ ی ر پ کی پ م نے آ
ہ سوال ہ ں۔ ی ی ہ علق ن ئی ت و ر سے ک ٹ ن سٹ سی ی

 ھی ٹ ب


ا کسی  گ ی سن ہاؤ ات و  ی لد تِ ب ار لدی، وز مارا ب ئٹ ہے۔ ہ یب سا س و کٹ ی ر اد پ ز ک آ ہ ای ی

ہیں۔ ں  ی ہ سٹ کے سوال ن ی
 ٹ


